
 

 

 دوره   خودشناسی
  

  لیست ایکیگای و جمع بندی

اید، مجددا اینجا کنار هم بنویسید و با نگاه کردن هایی که تا اینجا روی آنها فکر کردهلیستلطفا بر اساس 
  دی مطلوب خود در مورد رسالت زندگی و چشم انداز خود برسیدبه این لیستها در کنار هم به جمع بن

  ليست كسب و كارها  ليست نيازهاي دنيا  هاليست مهارت  ليست علايق هاليست ارزش

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 جمع بندي ايكيگاي من

  


